
Posizionamento K.E.D (Kendrix Extrication Device)

a cura dei Volontari Soccorso Narcao – www.soccorsonarcao.org

Step 1° Soccorritore 2° Soccorritore 3° Soccorritore Autista

1
Tiene la testa ponendo i pollici sugli
zigomi e le altre dita dietro l’occipite

Controlla l’allineamento della testa
rispetto al corpo,
guardando dal lunotto anteriore

Si posiziona nel sedile posteriore in attesa
di ricevere la testa dal primo

Prepara la spinale e la posiziona
vicina alla macchina insieme alla
barella

2
Verifica che il paziente non abbia
catenine o orecchini, quindi prende la
misura per il collare

Tiene ferma la testa

3
Posiziona la parte anteriore del collare ,
facendo passare il cinturino dietro la
testa e fermandolo

Tiene ferma la testa

4
Posiziona la parte posteriore Tiene ferma la testa

5
Blocca la testa tenendo  gli zigomi con le
dita

6
Stringe il collare Tiene ferma la testa

7

Inserisce il proprio braccio dietro la
schiena del paziente arrivando a toccare
con la mano il sedile.
La pressione deve essere esercitata
verso il sedile e non verso la schiena.
L’inserimento avviene partendo dalla
spalla e scendendo in diagonale

Si posiziona seduto sul bordo
dell’auto, affianco a l paziente e,
dopo avergli sbloccato le gambe
dal fondo dell’auto la afferra
all’altezza dell’anca con entrambe
le mani

Tiene ferma la testa

8
Spinge con forza il paziente spostandolo
dallo schienale del sedile

Tira con forza il paziente
spostandolo dallo schienale del
sedile

9
Tiene col braccio la schiena ,sfilandolo
lentamente mentre il secondo infila
l’estricatore

Si sposta e inserisce l’estricatore
dal basso verso l’alto, tenendo l’ala
ripiegata verso l’esterno

Tiene ferma la testa

10
Passa dall’altro lato dell’auto Libera l’ala dell estr. e slaccia i due

cosciali liberandole completamente
Tiene ferma la testa

11
Tiene chiuse le ali del estr. facendo
pressione ai lati

Stringe le cinghie anteriori partendo
dal basso

Tiene ferma la testa

12
Passa una delle due cosciali sotto la
gamba del paziente , stringendola dopo
aver verificato il corretto posizionamento

Passa una delle due cosciali sotto
la gamba del paziente ,
stringendola dopo aver verificato il
corretto posizionamento

Tiene ferma la testa

13
Posiziona il cuscino dietro la testa del
paziente

Posiziona le ali ai lati del capo del
paziente

Tiene ferma la testa

14
Posiziona la cinghietta sulla fronte del
paziente

Posiziona la cinghietta sotto la
fronte del paziente

Tiene ferma la testa

15
Afferra le maniglie al lato dell’estricatore Afferra le gambe del paziente Afferra le maniglie al lato dell’estricatore

16
Ruota il paziente verso la spinale e lo
prende sotto le ascelle

Ruota le gambe del paziente verso
l’esterno tenendole piegate

Esce dall’ auto prendendo il paziente sotto
le ascelle

Posiziona la spinale introducendola
dall’altro sportello e poggiandola
sul bordo esterno del sedile

17 Paziente viene spinto sulla spinale contemporaneamente da tutti e tre soccorritori
Abbassa la spinale

18 Paziente viene posizionato sulla  barella


