
Corso PMA e Triage 
 
Candidato _________________________ 
 

1 Cosa significa la sigla CSS? 
1. Coordinatore Soccorsi Sanitari. 
2. Coordinatore Soccorritori Sanitari. 
3. Collaboratore Soccorsi Sanitari. 

2 Quale metodo di categorizzazione delle vittime è utilizzato dai Volontari del Soccorso della 
CRI  non di professione sanitaria nelle maxi emergenze? 

1. Il metodo S.T.A.RT. 
2. Il metodo C.E.S.I.R.A. 
3. Il metodo U.R.G.E.N.T. 

3 Secondo il protocollo C.E.S.I.R.A., quali sono i codici colore in ordine dal più lieve al più 
grave? 

1. Verde, giallo, rosso, nero. 
2. Rosso, giallo, verde. 
3. Verde, giallo, rosso. 

4 Quale figura è preposta alla gestione sanitaria di una maxi emergenza non sul luogo del 
crash? 

1. Il Direttore dei Soccorsi Sanitari. 
2. Il Coordinatore dei Soccorritori. 
3. Il Direttore del P.M.A. 

5 Quale di questi abbinamenti ruolo/pettorale è sbagliato? 
1. Direttore dei Soccorsi sanitari: giallo. 
2. Coordinatore Radio: bianco. 
3. Coordinatore dei Soccorritori: blu. 

6 Chi regola il traffico dei mezzi di soccorso sanitari sul luogo dell’evento? 
1. Le forze dell’ordine. 
2. Il coordinatore dei Trasporti. 
3. Il coordinatore del P.M.A 

7 Chi gestisce il “cantiere”? 
1. Il Coordinatore Soccorritori Sanitari di Settore. 
2. Il coordinatore Soccorritori Sanitari di Cantiere. 
3. Il direttore dei Soccorsi Sanitari. 

8 Cosa significa P.M.A? 
1. Posto Medico Arretrato. 
2. Prima Macchina Arrivata. 
3. Posto Medico Avanzato. 

9 Quale di questi abbinamenti ruolo/pettorale è giusto? 
1. Responsabile Logistica: arancione. 
2. Responsabile Entrata: rosso. 
3. Responsabile Magazzino: blu. 

10 Il sistema operativo nazionale si basa su? 
1. Dotazione materiali dei Volontari del Soccorso. 
2. Dotazione materiali S.I.E. 
3. Dotazione materiali e mezzi C.I.E. 



11 Secondo il sistema operativo centrale, proposto dal Delegato nazionale di P.C., in quanti 
livelli posso essere classificati i posti di soccorso sanitario? 

1. Tre. 
2. Quattro. 
3. Cinque. 

12 Quale figura ha il compito di suddividere la scena in cantieri? 
1. Coordinatore Logistico 
2. Coordinatore Trasporti 
3. Coordinatore dei Soccorritori Sanitari 

13 Quale figura sanitaria non è prevista nel Nucleo Sanitario P.M.A. di primo livello? 
1. IIVV. 
2. Direttore Sanitario. 
3. Farmacista. 

14 Quale è la definizione di Posto Medico Avanzato? 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

15 Il P.M.A. deve essere obbligatoriamente... 
1. Una struttura pneumatica 
2. Una tensostruttura 
3. Altro, (specificare) __________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
 

16 Dal luogo dell’evento, all’evacuazione dal P.M.A., quanti Triage vengono di norma 
effettuati? 

1. Uno. 
2. Due. 
3. Tre. 

17 Il P.M.A. va installato... 
1. In una zona soggetta a rischio evolutivo. 
2. Vicino alla zona dell’evento. 
3. Con entrata e uscita unite. 

18 
 

Dove vengono trasportati i feriti che escono dal P.M.A? 
1. Nell’ospedale più vicino. 
2. Nell’ospedale capoluogo di provincia. 
3. Nei centri ospedalieri più idonei. 

19 In un P.M.A allestito in caso di evento N.B.C.R., dove viene eseguita la prima 
categorizzazione delle vittime? 

1. Sul luogo dell’evento. 
2. All’entrata del P.M.A. 
3. All’uscita del P.M.A. 

20 In caso di incidente N.B.C.R. dove viene situato il P.M.A.? 
1. In zona calda. 
2. In zona tiepida. 
3. In zona fredda. 

21 Dove viene posta la zona di interscambio? 
1. Tra zona calda e zona fredda. 
2. Tra zona calda e zona tiepida. 
3. Tra zona fredda e zona tiepida. 



22 Con quali classificazioni arrivano le vittime al P.M.A. in casi di N.B.C.R.? 
1. Rossi, gialli, verdi. 
2. Verdi, gialli, rossi. 
3. Deambulanti, non deambulanti. 

23 Cosa si intende con il termine Cantiere? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 

24 In quale ordine viene gestita la maxi emergenza? 
1. Triage, ricognizione, nidi. 
2. Nidi, triage, ricognizione. 
3. Ricognizione, triage, nidi. 

25 Durante le operazioni di Triage, in quale caso ci si sofferma? 
1. Emorragia massiva. 
2. Arresto cardiaco. 
3. Frattura esposta. 

26 Quali due figure chiave sono sulla prima macchina? 
1. Coordinatore P.M.A – Coordinatore Trasporti. 
2. Coordinatore Logistico – Coordinatore Soccorritori Sanitari. 
3. Coordinatore Soccorritori Sanitari – Coordinatore Trasporti. 

27 Chi stabilisce il luogo dove posizionare il P.M.A.? 
1. Il coordinatore Trasporti unitamente al Coordinatore logistico. 
2. Il Coordinatore P.M.A. 
3. Il Direttore Soccorsi Sanitari. 

28 Chi esegue il triage sul luogo dell’evento? 
1. Il Coordinatore Trasporti. 
2. Il terzo operatore dell’equipaggio, se in due il Coordinatore Soccorritori Sanitari. 
3. Il responsabile entrata. 

29 Qual'è lo scopo del triage? 
1. Definire l'ordine di trattamento ed evacuazione dei feriti. 
2. Contare le vittime. 
3. Scegliere il miglior trattamento da eseguire. 

30 Come deve essere il triage? 
1. Articolato, per capire bene la patologia del paziente. 
2. Semplice e veloce. 
3. Si decide in base allo scenario. 

31 Qual'è l'obiettivo della gestione di una maxiemergenza? 
1. Trattare tutti i feriti presenti sulla scena.. 
2. Trattare in modo veloce e approfondito il ferito più grave. 
3. Salvare il maggior numero possibile di vittime. 

32 Come deve comportarsi il primo equipaggio che arriva sull'evento? 
1. Deve raccogliere quanti più pazienti possibili. 
2. Deve valutare se la scena è sicura per l'intervento dei soccorritori. 
3. Deve parcheggiare il mezzo il più vicino possibile alle vittime. 

33 Come si può suddividere l'area del crash? 
1. Zona A e zona B. 
2. Zona dei soccorsi e del parcheggio mezzi. 
3. Settore e cantiere. 

34 Quali altre forze è utile richiedere subito (se non già presenti sul crash)? 
1. Vigili del Fuoco. 
2. Unità cinofile. 
3. Elisoccorso. 



35 Il triage è: 
1. Un atto sanitario. 
2. Un atto strettamente medico. 
3. Un atto giuridico. 

36 Il nido serve a: 
1. Risparmiare presidi sanitari. 
2. Fare la diagnosi medica sulla vittima. 
3. Controllare più pazienti contemporaneamente. 

37 La scheda di triage si compila 
1. All'ospedale da campo. 
2. Alla dimissione del paziente. 
3. Nel PMA 

38 Il braccialetto numerico serve a: 
1. Contare le vittime. 
2. Definire il codice di evacuazione. 
3. Identificare in modo univoco i pazienti (specie se non coscienti.). 

39 Il protocollo CESIRA 
1. È stato elaborato in America e poi tradotto. 
2. È stato inventato dalla Croce Rossa del Trentino. 
3. È stato creato dalla Società Italiana di Medicina delle Catastrofi. 

40 Un criterio per un corretto Triage può essere: 
1. Soccorrere chi grida di più. 
2. Soccorrere il primo arresto cardiaco incontrato. 
3. Salvare più vittime possibile. 

41 Chi fa triage deve assolutamente: 
1. Trattare i pazienti. 
2. Scrivere i parametri vitali. 
3. Annotare i codici colore. 

42 Quali sono le funzioni del DSS? 
1. Coordinare l’intero PMA 
2. Sovrintendere alla gestione medica 
3. Organizzare i nidi sul crash 

 
 
 
 


